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Dw &n Phong, Chéng HIV bén virng tr HS trer K thuat (SHIFT) cla USAID hé tro ting cwdng cac dich vu HIV va
gitp chuyén giao hoat ddong phong, chdng HIV/AIDS cho Viét Nam quan ly théng qua hd tro k§ thuat tap trung tai
6 tinh dé dat dwoc cac muc tiéu “90-90-90” day tham vong cla Viét Nam. Viét Nam 1a quéc gia d4u tién trong khu
vwe Bong Nam A cam két thye hién muc tiéu 90-90-90 do UNAIDS dé ra, theo d6 90% sb ngudi nhiém HIV biét
tinh trang nhiém HIV cGa minh, 90% sé ngudi dwoc chan doan nhiém HIV dwoc duy tri diéu tri thubée khang virut
va 90% sb ngudi duoc diéu tri kiém soat dwoc tai lwong virus HIV & me thap (hay con goi la (rc ché virus).

CUNG €O CAC DICH VU NHAM PAT BU'Q'C CAC MUC TIEU 90-90-90

Dwa trén thanh cdng clia cac dy an trwéc day cia USAID, dw an SHIFT sé tiép tuc trién khai cac md hinh xét
nghiém va diéu tri tai 6 tinh thudc khu vwe thanh phd H6 Chi Minh va céc tinh 1an can va khu vie kinh té phia Bac:
bao gdm thanh phé Hb Chi Minh, Béng Nai, Tién Giang, Tay Ninh, Ha N&i va Quang Ninh. Dy &n tap trung manh
vao tim kiém céac trwdng hop nhiém HIV trong cac nhém quan thé nguy co théng qua hinh thic tiép can truc
tuyén va tryc tiép; tim lai cac ban tinh ctia ngwoi nhiém HIV; cung clp céac hinh thirc xét nghiém da dang khac
nhau cho nhirng ngudi cé nguy co cao nhat; va két néi nguwoi dwore chan doan nhiém HIV téi dich vu diéu tri chat
lwong, tr d6 d&m bao dat muc tiéu 90% sé ngudi dwoc didu tri dat ngudng e ché virus dé khéng ché dich bén
virng tai Viét Nam. Cac sang kién chi tra theo hiéu suét cong viéc cho nhan vién y té va hd tro diéu tri HIV thdng
qua bao hiém y t& cho ngwdi nhiém HIV gitp tdi da héa hiéu qua va tinh bén virng ctia nhirng bién phap tiép can
nay. Dy an ciing dong thdi st dung di¥ liéu xét nghiém cac ca méi bi nhiém gan day (xem mét ngudi c6 moi
nhiém HIV khéng) dé tim ra mang lwéi lay truyén va cac 6 dich, tr d6 hwéng hoat déng clia dw an tap trung vao
nhirng noi hiéu qua nhét.

DAY MANH HO TRQ' KY THUAT THEO NHU CAU

Sw khac biét ctia dw an SHIFT so véi cac dw an HIV/AIDS truéc day ctia USAID tai Viét Nam la cung cép hé tro
ky thuat theo nhu cau thuc té, theo d6 cac bén lién quan c6 thé yéu ciu va nhan hé tro clia dy an théng qua
Kénh Hop tac Hb tror Ky thuat. Kénh Hop tac trwc tuyén |a noi tap trung cac bén cung cép hé tro ky thuat voi
thdng tin vé kha nang tham gia, kinh nghiém va k§ nang cuta ho lién quan dén phong, chéng HIV.

KET QUA

Tinh dén thang 6/2018, dy an da thwc hién 40.000-45.000 ca xét nghiém HIV méi ndm, hd tro diéu tri HIV cho
24.500 bénh nhan, trong d6é 93-96% da dat dwgc nguwdng wc ché virus.

Trong dnh: Can bé dw an va nhitng ngudi hudng loi tai mét budi xét nghiém & thanh phé HA Chi Minh (FHI360).
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